Eine musikalische Werkstattperformance

,Was ist Mirkaledo“

Musikalische Selbsteigenheit
oder
das musikalische Genie in jedem von uns

am Freitag den 27. September um 19:30 Uhr
Gestaltsalon, InKontakt Gestaltinstitut Berlin,
Gleimstr. 37, 10437 Berlin
(S-U-Bahnhof Schonhauser Allee,
Tel.: 030-47015952,
E-Mail: inkontakt@gestalt-institut.com)

Es erwartet Sie eine musikalische Performance, die auf kiinstlerische Weise den Grund von
»Mirkaledo” aufsplirt. Kurz gesagt: Wir schopfen aus den Quellen des Korpers, der Geflihle
und aus dem Kontakt. Wir sind das Mirkaledo-Pioniertrio. Uns verbindet eine
jahrzehntelange Zusammenarbeit in den unterschiedlichsten Zusammenhangen rund um
Mirkaledo. Gudrun Doberenz, Astrid Zelck und Simon Jakob Drees haben diese 3 nicht
trennbaren Mirkaledo-Standbeine erforscht und werden auf musikalisch selbsteigene Weise
den Abend ca. 90 Minuten gestalten.

Die Mitteilungen von Simon Jakob Drees Gber Mirkaledo in seinem Vortrag ,musikalische
Selbsteigenheit” mit inspirierenden Zitaten aus Salomo Friedlaender/Mynona
,Schopferische Indifferenz” dienen als Skript oder Drehbuch fiir dieses Werk.

Simon Jakob Drees, Musiker und Pdadagoge; Violine, Viola und Gesang, Komposition und
Improvisation; entwickelt eine urspriingliche und kérperliche Musizierweise;
psychotherapeutischer Heilpraktiker nach HPG und Gestalt-Musiktherapeut; 2009 Griindung
des Mirkaledo-Instituts und der Praxis flir Musikalische Heilarbeit.

Astrid Zelck, Logopadin, Kérpertherapeutin und Integrative Gestalttherapeutin i.A;
begeistertes Mirkaledo-Mitglied seit 2004

Gudrun Doberenz, Gestalt-Musiktherapeutin, begeistertes Mirkaledo-Mitglied seit 1995.
Sie erforscht in unterschiedlichen Projekten die musikalische Improvisation.



Wir laden unser Publikum und alle Interessenten ein zu einem

Mirkaledo - Vertiefungsworkshop

mit Gudrun Doberenz, Astrid Zelck und Simon Jakob Drees

Am Samstag den 28. September
von 16 — 20 Uhr

im Mirkaledo — Institut
www.mirkaledo.de

Weidenweg 62

10247 Berlin

gut zu erreichen mit der StraRenbahn M10 oder der 21
N&dhe U-Bahn Frankfurter Tor / Bersarinplatz

Anmeldungen sind ab sofort unter 030 42026227
oder per E-Mail info@mirkaledo.de maglich.

Der Eintritt zur ,,musikalischen Werkstattperformance” betragt 10,-€

Der Mirkaledo-Vertiefungsworkshop kostet 50,-€.

Fir Teilnehmer am Vertiefungsworkshop ist der Salonabend:

Eine musikalische Werkstattperformance ,,Was ist Mirkaledo” inklusive.



